
  

Sportabzeichen-Aktion Rietberg - Schwimmen

Abnahme der Leistungsnachweise
Kurz-Info:
-Bereich Schnelligkeit (Kurzstrecke: 25m)
-Bereich Ausdauer (Distanzen von 200m bis 800m je nach Altersgruppe)
-Nachweis der Schwimmfähigkeit:
   ->Minderjährige - 50 m in beliebiger Zeit oder Bronzezeit in Schnelligkeit / Ausdauer
   ->Erwachsene - 200 m in 11 Minuten oder Bronzezeit bei Schnelligkeit / Ausdauer

Samstag, 29.08.2026, 07:30 - 09:30 Uhr
Treffpunkt: Freibad Rietberg, ,
100 Plätze möglich

Stadtsportverband Rietberg
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